Uchwata Nr 111/22/22
Rady Gminy w Brodach
z dnia 25 marca 2022r.

w sprawie uchwalenia i przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022, poz. 559),
art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (tj. Dz. U. z 2021r. poz. 1119 z p6zniejszymi zmianami), art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (tj. Dz. U. z 2020r. poz. 2050 z pdzniejszymi zmianami), Rada

Gminy w Brodach uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Uchwala si¢ preliminarz wydatkow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowiacy zalacznik nr 2 do niniejszej

uchwaty.

§2.

Tracg moc uchwaty:
1. Uchwata Uchwata Nr XVI/110/21 Rady Gminy w Brodach z dnia 23 grudnia 2021r. w sprawie
uchwalenia i przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok.
2. Uchwata Nr XVI/111/21 Rady Gminy w Brodach z dnia 23 grudnia 2021r. w sprawie uchwalenia
1 przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok

2022.

§ 3.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Brody.
§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

W zwiagzku z nowelizacja ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 roku
poz. 2469), ktora weszta w zycie 1 stycznia 2022 roku samorzady gminne s3 zobowigzane, nie pdzniej niz
do 31 marca 2022 roku przyja¢ nowe, wspolne, gminne programy profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Biorac po uwage powyzsze podjecie niniejszej uchwaly jest uzasadnione.



Zalacznik Nr 1

do Uchwaty Nr 111/22/22
Rady Gminy w Brodach
z dnia 25 marca 2022r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2022r.

Jednym z najpowazniejszych probleméw spotecznych w Polsce jest naduzywanie alkoholu wraz ze
wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska.

Problemy wynikajace z picia alkoholu obejmuja swoim zasiggiem cala populacjg, rowniez tych, ktorzy
z racji wieku dopiero zaczynajg stawac przed wyborami dotyczacymi ilosci 1 czestotliwosci picia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii zostal opracowany w oparciu o ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (t.j. Dz. U. z 2021r. poz. 1119 z pdZzniejszymi zmianami) oraz
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (tj. Dz. U. z 2020r. poz. 2050
z p6zniejszymi zmianami), z ktérej migdzy innymi wynika, ze przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢
przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej
1 zdrowotne;.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy do
zadan wlasnych gminy, obejmujacych w szczego6lnosci:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegbdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0soOb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 131 1 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrOw integracji spoteczne;j
1 klubow integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii zadania te nalezg do zadan wtasnych gminy,
obejmujacych:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej,
3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec¢
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
problemow narkomanii, pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych
dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii okresla polityke Gminy w zakresie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz rozwigzywania probleméw dotyczacych narkomanii.

Ze wzgledu na fakt, ze zasieg problemow alkoholowych 1 narkomanii jest rzeczywiscie rozlegty,
realne rezultaty moga przynies¢ dzialania kompleksowe, zaplanowane na szersza skal¢. Nowoczesne



podejscie do tej problematyki zaktada potrzebg zaangazowania si¢ w dzialania profilaktyczne i naprawcze
szerokiego kregu instytucji, zar6wno o charakterze administracyjnym, jak i placowek stuzby zdrowia,
a takze organizacji pozarzadowych wyspecjalizowanych w $wiadczeniu ustug okre§lonego rodzaju lub
opartych na wolontariacie.

Uzywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci, mtodziez i osoby doroste i psychospoteczne
skutki skupione wokoét tego problemu powoli wychodza z wstydliwego ukrycia. Dzieje si¢ tak nie tylko
dlatego, ze problem ten dotyczy coraz miodszych grup wiekowych, a mit narkomana, ktory wegetuje na
marginesie zycia spotecznego blaknie, ale do tego obnazenia zjawiska przyczynia si¢ w znacznym stopniu
fakt, ze uzywanie S$rodkéw psychoaktywnych wspolegzystuje z zachowaniami niedostosowanymi,
zagrazajacymi zdrowiu i zyciu, destrukcyjnymi i przestato dotyczy¢ srodowisk gleboko patologicznych —
zatacza coraz szersze kregi, obejmujac swym zasiegiem blizsze i dalsze Srodowisko osob uzywajacych
1 uzaleznionych.

Efektywnos$¢ profilaktyki narkomanii nigdy nie jest dzielem przypadku, chaotycznych dziatan
jednostek. Stad wskazaniem do realizacji planowanych dziatan jest ustanowienie koordynatora programéw,
ktory potrafitby ogarng¢ catos¢ oddziatywan.

Na przeciwdziatanie narkomanii sktada si¢ szereg dzialan z zakresu:

« szeroko rozumianego wspierania w rozwoju dzieci 1 mlodziezy,

« udostgpniania osobom potrzebujagcym mozliwosci korzystania z konsultacji, pomocy

psychologicznej, socjalnej, prawnej — dostosowanej do zdiagnozowanego problemu,

« upowszechniania wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki tresciowo dopasowanych do grupy

odbiorcow,

« koordynowanie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez rézne gremia spoteczne,

« promocji zdrowego stylu zycia,

. rozpoznania i opracowywania na biezaco strategii rozwigzywania problemow spolecznych

1 ekonomicznych srodowiska lokalnego, szkolenia i doskonalenia oséb zajmujacych si¢ pomoca

dzieciom, mtodziezy, osobom dorostym.

Majac na wzgledzie wage problemu oraz zagrozenia zwigzane z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych ustala si¢ na rok 2022 nastgpujace kierunki dzialan zmierzajacych do poprawy sytuacji
w tym zakresie:

1. Kontynuowanie dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych.

1. Realizowanie nastgpujacych zadan Komisji:

1) wspotudziat w opracowywaniu Gminnego Programu,

2) podejmowanie dziatan zmierzajacych do spowodowania poddania si¢ leczeniu
odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

3) opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych co do
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy w sprawie ustalenia liczby
punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu oraz w sprawie ustalenia
zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Brody,

4) wspotpraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

5) kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,

6) przedstawianie Radzie Gminy corocznego sprawozdania z realizacji swoich zadan

1I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy.

1. Budowanie akceptacji spotecznej dla postaw proabstynenckich i trzezwosciowych, organizowanie
szkolen i1 kampanii edukacyjnych oraz programow autorskich w dziedzinie rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

2. Zapewnienie literatury fachowej pomocnej przy realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka
antyalkoholowa.



3. Zorganizowanie programow profilaktycznych dla uczniow szkot podstawowych z terenu gminy Brody.

II1. Zorganizowanie form pomocy dla rodzin alkoholikow oraz ochrony przed przemocq
w rodzinie.

1. Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci pomocy psychologicznej 1 prawnej dla cztonkéw rodzin
alkoholowych i ofiar przemocy w rodzinie:

1) kontynuowanie dzialalno$ci socjoterapeutycznej w $wietlicach dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych.

2. Wspotdziatanie z policja, pracownikami socjalnymi, nauczycielami, pracownikami stuzby zdrowia,
parafiami oraz wyspecjalizowanymi placowkami 1 stuzbami w celu udzielania profesjonalnej pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie.

1V, Udzielanie pomocy osobom uzaleZnionym od alkoholu w ramach dziatalnosci GKRPA.

Informowanie o najblizszych placoéwkach zajmujacych si¢ leczeniem osob uzaleznionych.

Wstepne motywowanie do terapii.

Informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie itp.

Kierowanie o0s0b uzaleznionych na badania psychologiczne oraz wystgpowanie do sadu
z wnioskiem o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

bl

V. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuigcej
rozwiqgzywaniu problemow alkoholowych.

1. Cykliczne badanie i systematyczne kontrolowanie problematyki alkoholowej na terenie Gminy.

2. Wsparcie dla podmiotéw niepanstwowych zajmujacych si¢ statutowo rozwigzywaniem problemow
alkoholowych.

3. Zlecanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu pozarzadowym organizacjom specjalistycznym
(nadzér  merytoryczny nad  dziatalno$cig  Swietlic  profilaktyczno-wychowawczych,  obozu
terapeutycznego).

V1. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.

1. Podejmowanie przez Wojta lub upowaznionego przez niego pracownika oraz Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kontroli i interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci oraz uchwal Rady Gminy wydanych na podstawie tej ustawy.

2. Wystgpowanie Wojta lub upowaznionego przez niego pracownika przed sadami w charakterze
oskarzyciela publicznego.

VII. Wynagrodzenie czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Brodach ustala si¢ wedlug nastepujgcych zasad:

1. Zaudziat w posiedzeniu komisji 1 zespotu ds. rozpatrywania wnioskow o leczenie odwykowe —
80,00 z1 brutto.



VIII. Gtowne cele i zadania dotyczgce przeciwdziatania narkomanii.

PROFILAKTYKAI-RZEDOWA:

Cele:
. opdznienie inicjacji narkotykowe;,
« promocja zdrowego stylu zZycia,
- zmniejszenie ryzyka wystapienia problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

Zadania:
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy psychospotecznej, prawnej i socjalnej dla osdb zagrozonych
narkomanig oraz cztonké6w rodzin objetych problemem:
« upowszechnienie informacji dot. adresow instytucji 1 miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z bezptatnej
pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych — informator, ulotki,
« wspolpraca organizacji i instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem narkomanii,
« podjecie 1 rozwijanie wspolpracy z placoOwkami i instytucjami zajmujagcymi si¢ pomoca
psychologiczng, socjalng, prawng, interwencja w kryzysie, profilaktyka 1 terapia.

Odbiorcy:
o rodzice,
o dzieci 1 mlodziez z grupy ryzyka,
« dorosli z grupy ryzyka,
« 0soby zajmujace si¢ dziatalno$cig w obszarze profilaktyki,

Realizatorzy:
« Szkoty podstawowe z terenu gminy,
« Organizacje pozarzadowe,
« Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Brodach,
« Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brodach,
« Centrum Kultury i Rekreacji w Brodach,

PROFILAKTYKA II-RZEDOWA:
Cele:

* wycofanie si¢ dzieci 1 mtodziezy z zachowan ryzykownych — spadek ilosciowy 1 jakoSciowy
wskaznikoéw demoralizacji i niedostosowania, redukowanie probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych (spotecznych, zdrowotnych, emocjonalnych),

» ksztaltowanie postaw abstynenckich — spadek popytu na $rodki psychoaktywne, utrzymanie si¢
uzaleznionych i eksperymentujacych w terapii,

* poprawa funkcjonowania psychospotecznego 0s6b uzywajacych narkotykow i1 uzaleznionych,

Zadania:

1. Zwigkszenie pomocy terapeutycznej dla o0so6b przejawiajacych zachowania ryzykowne,
eksperymentujacych z narkotykami oraz uzywajacych szkodliwie substancji psychoaktywnych:

* rozwijanie oferty bezptatnej pomocy psychologicznej przez punkty konsultacyjne,

* motywowanie do podejmowania terapii,

» realizacja programow profilaktycznych dla osob z grupy wysokiego ryzyka,

* interwencja kryzysowa,

* kontynuowanie i rozwijanie wspotpracy z instytucjami i placowkami statutowo zajmujacymi si¢
profilaktyka i terapig narkomanii i udostgpnianie potrzebujacym informacji na temat mozliwosci
korzystania z ich ustug.



Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawnej — zapobieganie wykluczeniu spolecznemu, ubdstwu i wyuczonej bezradnosci:
poradnictwo i konsultacje w punktach konsultacyjnych,

wspotpraca z policja, sadem rodzinnym i dla nieletnich oraz kuratorami sagdowymi w zakresie
resocjalizacji osob z objawami demoralizacji i niedostosowania spotecznego.

. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie rozwigzywania

probleméw narkomanii oraz wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii:
prowadzenie na terenie szkot programéw dla dzieci 1 mtodziezy z grup duzego ryzyka,
upowszechnianie informacji n/t mozliwosci korzystania z pomocy w rdznych sytuacjach
zyciowych,
dziatalno$¢ policji zwigzana z ograniczeniem dostgpno$ci narkotykow.

Odbiorcy:

* dzieci 1 mlodziez, osoby doroste przejawiajace dysfunkcjonalno$¢ w sferze psychicznej,
spolecznej, interpersonalne;,

* bliscy os6b majacych objawowo problem z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

* rodzice,

* osoby stykajace si¢ zawodowo z osobami z grup wysokiego ryzyka (lekarze, psycholodzy,
nauczyciele, pedagodzy, duchowni, pracownicy socjalni, instruktorzy sportowi).

Realizatorzy:

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Brodach,
Kuratorzy sadowi,

Szkoty z terenu gminy,

Organizacje pozarzadowe,

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Brodach,

PROFILAKTYKA III-RZEDOWA:

Cele:

* utrwalenie postaw abstynenckich u 0séb z problemem narkotykowym,

* zmotywowanie do podjecia leczenia osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

* poprawa funkcjonowania psychospolecznego oséb podejmujacych i1 utrzymujacych sig
W terapii,

* zapobieganie nawrotom choroby — zorganizowanie wsparcia spoltecznego,

» zredukowanie probleméw spotecznych 1 zdrowotnych zwigzanych z uzaleznieniem
(przestepczose, przemoc w rodzinie, ubostwo, choroby wspotwystepujace.

Zadania:

1.

Zwigkszanie dostepnosci specjalistycznej i samopomocowej pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych i ich rodzin:

udostepnienie 1 upowszechnienie bazy danych placowek, instytucji zajmujacych si¢ detoksykacja,
leczeniem, rehabilitacja 1 resocjalizacja oséb uzaleznionych oraz praca z osobami
wspotuzaleznionymi — osobom z tzw. pierwszego kontaktu srodowiskowego,

poradnictwo i motywowanie indywidualne 1 rodzinne.

Udzielenie rodzinom z problemem narkotykowym pomocy psychospotecznej i prawne;j:
prowadzenie terapii rodzinnej, badz udzielanie informacji n/t ewentualnych miejsc, gdzie taka
terapi¢ mozna odby¢ i motywowanie do podjecia leczenia,

wspolpraca z policja, sagdami 1 kuratorami sgdowymi w zakresie kierowania na leczenie, leczenia
i resocjalizacji osob uzaleznionych,

wsparcie rodzin — prawne, socjalne, edukacyjne, terapeutyczne — w okresie leczenia uzaleznionego
cztonka rodziny,



udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych.

3. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom:

. program adaptacji do Srodowiska lokalnego dla osob, ktore ukonczyty terapie,

. wspblpraca z osrodkiem pomocy spotecznej, hostelami, schroniskami, urzgdem pracy —
ukierunkowana na pomoc osobom po leczeniu,

Odbiorcy:
* osoby uzaleznione i ich rodziny.

Realizatorzy:
« Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brodach,
o Powiatowy Urzad Pracy w Starachowicach,
« Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Brodach,
« Sady, kuratorzy sadowi.



Preliminarz wydatkow
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Zatgcznik Nr 2

do Uchwaty Nr 111/22/22
Rady Gminy w Brodach
z dnia 25 marca 2022r.

Lp. Nazwa przedsiewziecia Cel Instytucja Termin Koszt Uwagi
odpowiedzialna | realizacji
Monltqung zezwolen na pkt VI Gminnego Referat
1. sprzedaz alkoholu, zasady . . caty rok -
. , Programu Organizacyjny
wydawania pozwolen
motywowanie
) Komisja ds. leczenia 0s0b z problemem Zespot ds. caty rok .
' odwykowego alkoholowym do | motywowania Y
podjecia leczenia
Dziatalno$¢
socjoterapeutyczna w pkt IL III, V
3. |$wietlicach w Brodach, Gminnego CKiR Brody caty rok | 105 000 zt
Kuczowie, Stykowie i Programu
Krynkach
4. | Wynagrodzenie komisji pkt VI Gminnego Ref cerat . caty rok 3000 zt
Programu Organizacyjny
Prggrg my proﬁ‘laktyczne dla pkt II Gminnego Referat
5. |dzieci i mlodziezy z terenu Proeramu Oreanizacyin caty rok | 21421zt
gm. Brody & & yany
pkt IV
6. |Optaty sadowe Gminnego Ref erat caty rok 11 000 zt
Organizacyjny
Programu
7. | Organizacje pozarzadowe pkt V Gminnego Ref erat caty rok 18 000 zt
Programu Organizacyjny
e . . Referat
8. YZ?S;EZHZ K (ngleCl z rodzin | p kt;i OGrrr;r;ﬁego Organizacyjny, caty rok 11 000 zt
Y yjny & GOPS Brody
Szko!ep'le cz1onk0\y Gmmng pkt IV Gminnego Referat
9. | Komisji Rozwigzywania Proeramu Oreanizacvin caty rok 1 000 zt
Probleméw Alkoholowych & & yiny
Wsparcie organizacji
brogramow pofilaktycemyet | PRV Referat
10.|Pro8 WP yezny Gminnego . . caty rok 5000 zt
zwigzanych z oA Organizacyjny
przeciwdziataniem Prog
narkomanii
Razem: 175 421 z1
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